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EGER;

Bir gocuk, diisman bir gevrede yasarsa
kavga etmeyi 6grenir.

Bir gocuk, korku iginde yasarsa
korkmay: 6grenir.

Bir gocuk, kiskanglik iginde yasarsa
nefret etmeyi dgrenir.

Bir gocuk, onu 6ven bir gevrede
yasarsa takdir etmeyi dgrenir.

Bir gocuk, sevgi iginde yasarsa sevmeyi
ogrenir.

Bir gocuk, kendine deger veren bir
gevrede yasarsa, bir gayesi oldugunu
ogrenir.

Bir gocuk, dogruluk iginde yasarsa
hakikatin ne oldugunu égrenir.

Bir gocuk, daima dostluk, giiler yiiz
anlayis gosteren bir gevrede yasarsa
diinyanin iginde yasanacak giizel bir
yer oldugunu &grenir.

Kisaca, gocuk yasadigi gevreyi

ornek almay: Ggrenir.

BASKICI VE OTORITER TUTUM
Kati disiplini ve uyulmasi gereken
kurallar vardir.

Kati cezalarla denetleme ve sevgi
gocuktan esirgeme bagslica davranig
kaliplaridir. Cocuk siirekli
denetlendigin, suglandigini ve ona
midahale edildigini hisseder.
SONUG: Saglikl bir 6zgiiven geligim
goriilmez.

Cocuk ailedeki kurallara uysa da
otoritenin olmadigi yerlerde ya kendi
fikrini belirtmekten korkan gekingen ve
kirilgan ya da asiri isyankar bir birey
olarak varlik gosterir.

ASIRI KORUYUCU TUTUM

Gocuga gereginden fazla gosterilen bir
ilgi hakimdir. Yasina uygun gérevlerde
dahi ebeveynler ¢ocuk yerine karar
verir, onun

adina sorumluluklarini yerine getirir.
SONUG: Digerlerine asiri bagimli,
alingan, kirilgan, kendi kararlarini
vermekte zorlanan bir kisilik gordntisd
goriilebilir. Bir gruba dahil olabilmek ve
onaylanmak igin uygun olmayan
davranislarda bulunabilir.
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ILGISIZ VE KAYITSIZ TUTUM
Duygusal istismarin gérildiigi tutum
tiriddr.

Gocuk ailede gormezden gelinir;
duygusal, maddi ihtiyaglar:
dnemsenmez, yok sayilir. Bu ebeveyn
tutumunda gocuk yalmz birakilmistir.
SONUG: Cocukta saldirgan davraniglar
gorilebilir. Karsit gelme bozuklugu sik
karsilasilan bir davranis bozuklugudur.
Gocuk varligini kanitlamak ve kendini
gostermek igin uygun olmayan davranig
kaliplar: sergileyebilir.
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HOSGORULU/DEMOKRATIK TUTUM
Gocugun temel ihtiyaglar: ile beraber
sevgi ihtiyaci da ailede karsilanir.
Kurallar vardir; ancak bu kurallar tiim
aile lyelerince belirlenir, diizenlenir.
Ailede kabul géren ve gdrmeyen
davraniglarin sinirlari bellidir. Cocuk
ailenin bir iyesidir ve fikirleri
onemsenir. Karar alinirken diger yeler
gibi oy hakkina sahiptir. Anne baba
tutarhidir. Cocuk kendini rahatlikla ifade
eder. Catisma durumunda kullanilan
yontem "ikna"dir. Odiillendirme, takdir
etme, tesvik etme, duygusal yakinlik,
gibi davranis kaliplari sikga gozlenir.
SONUC¢: Kendi basina karar alabilen,
ozgiiven yiiksek, sorumluluk almaktan
gekinmeyen, girisimci, insanlara
glivenmekte zorlanmayan, ifade giici
yiksek bireyler karsimiza gikar.

AILELERE SNERILER

Cocugunuza sevgi géstermekten
cekinmeyin. Sevildigimizi bilmek ve
sevmek zorluklaria basa cikmada en
biyilik dayanagimizdir.

Net ve tutarl olun. Saglikl bir kisilik
gelisimi icin cocugun hangi davranisin
hangi tepkiyi doguracagini net olarak
bilmesi gerekir.

Aile icindeki kurallar birlikte belirleyin,
cocugunuzun da fikirlerini Snhemseyin.
Uzlasamadiginizda iki tarafin da
kazanacag: ¢dziimler bulmaya calisin.
Korkutarak degil, "neden bdyle oldugunu
agiklayarak” onlarla iletisim kurun.

Anne ve baba olarak birlikte hareket edin,
kararsiz kaldiginiz zamanlarda birlikte
konusup sonra Gocugunuza kararinizi
bildireceginizi sdyleyin.

Onun igin giivenli bir aile ortami olusturun.
Cocuk kendini rahatca ifade edebilecegini,
basina gelenler gekinmeden ailesine
anlatabilecegini bilsin.



